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Exposicion Laboral al Ruido
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-EquiposdefmediC1on:

 Sondmetros

s : — * Dosimetros

% Evaluacion del ruido
\\ anual o cada 3 afos




Valores-limite‘

Inferior:

* Laeq,d = valor medior
diario de ruido

: Superior: Laeq,d = 85 dB A
* Lpico = valor maximo | ‘ Lpico = 137 dB C
de ruido | |

Limite:




Efectos auditivos

érdida de audicién temporal

rauma acustico

ipoacusia ~




Efect05~del ruido

S —

Efectos no aUditivos

. Cambios fisiolégicos

* Insomnio

e Estres

. Falta de concentracidn

e Disminucion del
rendimiento




Accidentes laborales
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El ruido es la " causa
de baja laboral en Europa

 41.000.000.000€




.del ruildo:

Contholdel ruido

Fuente de ruido

Reduccién de la emisién

Soporte antivibraciones

‘Mantenimiento de equipos

*Sustitucidn de maquinaria



Contholdel ruido

Camino de transmisiodn

Aumento de la pérdida por
transmision:

Cierre

Pantalla

‘Materiales absorbentes y
alslantes |




Contholdel ruido

Puesto de trabajo
Reduccion de la 1nm1510n y de la exp051c1on
al ruido: '

Organizacion
Cabinas

eCascos

-Tapones



Conclusiones

g - = - — - === -

= Segun estudios de la UE, 80 millones e
de personas estan expuestas » m
diariamente a niveles de ruido el
ambiental superiores a 65 dBA KEEP

CALM

SILENCE
NOISE
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